Cantine scolaire de LAGOR
Tel : 05.59.60.07.75

MENUS CANTINE SCOLAIRE

Avril-Mai-Juin-Juillet 2023

Chausson Mais / Tomates Paté Concombres
ZS4E2?JA2|§|:J;| Dinde/Champignons Omelette / patates Lomo Brandade de morue
2023 Lasagnes sauce bolognaise Salade verte Carottes a la creme Salade verte

Compote

SEMAINE 18
2 au 5 mai
2023

SEMAINE 19
9 au 12 mai
2023

Laitage Fruit Fromage
Feuilleté de Iégumes Betteraves/dés de fromage Mais / Thon
Steak fromager Grignottes de poulet Pané de hoki
Macaronis a la tomate Patates sautées Haricots tomates
Créme anglaise / Biscuit Laitage Donut
Chausson Mozza / Tomate Carottes rapées Concombres

Tortellinis Ricota/Epinards

Ro6ti de porc

[agliatelles au saumor

Beignets Brocoli /Chou-fleul

Salade verte

Laitage

Fruit

Fromage

Saucisson Macédoine de légumes
SEMAINE 20 - —
. Cannellonis gratinés / -
15 au 16 mai . Raviolis aux fromages
sauce bolognaise
2023
Compote Fruit
Betteraves / Mais Tarte aux léegumes Salade composée Taboulé
SEMAINE 21 Roti de dinde Boule de beeuf Moules
22 au 26 mai . Tortellinis trois couleurs — -
2023 Galettes de légumes Salsifis Frites
Poire au sirop Laitage Fruit Créme anglaise / Biscuit




Des modifications sont susceptibles d'étre apportées a ces menus en fonction des approvisionnements.

Mais / Tomates Paté Concombres
Sgg":'::ijz Omelette / patates Lomo Brandade de morue
2 juin 2023 Salade verte Carottes a la creme Salade verte
Laitage Fruit Fromage
Carottes rapées Feuilleté de légumes Betteraves/dés de fromage Mais / Thon
SEMAINE 23 : - - -
5 au 9 juin Escalopes de poulet a la Steak fromager Grignottes de poulet Pané de hoki
2023 creme / Riz Macaronis a la tomate Patates sautées Haricots tomates
Fromage Créme anglaise / Biscuit Laitage Donut
SEMAINE 24 Tomates [ Mozzarella Chausson Mozza / Tomate Carottes rapées Concombres
L Filet de poulet pané Réti de porc [agliatelles au saumor
12 au 16 juin : - polerp Tortellinis Ricota/Epinards — : p agliatelles au sau
2023 Purée de carottes Beignets Brocoli /Chou-fleu) Salade verte
Patisserie Laitage Fruit Fromage
Saucisson Macédoine de légumes Tomates Salade du pécheur
SEMAINE 25 - - - -
Cannellonis gratinés / - Croque- monsieur Poisson blanc
19 au 23 . Raviolis aux fromages - -
juin 2023 sauce bolognaise Salade verte Riz / Piperade
Compote Fruit Fromage Beignet au chocolat
I — —
SEMAINE 26 Bettﬂeraves .l Mais Tarte aux légumes Salade composée Taboulé
Ro6ti de dinde . . Boule de boeuf Moules
26 au 30 - Tortellinis trois couleurs — -
Lin 2023 Galettes de légumes Salsifis Frites
) Poire au siro Laitage Fruit Créme anglaise / Biscuit
SEMAINE 27 . Chausso_n Mais / Tomates Paté
. Dinde/Champignons Omelette / patates Lomo
3 au 7 juillet - N ‘
Lasagnes sauce bolognaise Salade verte Carottes a la creme
2023 - -
Compote Laitage Fruit



Composants alimentaires en couleurs :

Produis laitiers

Légumes cuits / Fruits cuits
Féculents / Patisserie / Charcuterie
Viande / CEuf / Poisson
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